Zatqcznik nr 2 do Procedury WSZJKwSD-2

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa polskim Psychologia muzyki
przedmiotu angielskim Psychology of music
w jezyku

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE KSZTALCENIA

1.1. Sekcja Sztuki

1.2. Dyscyplina Sztuki muzyczne

1.3. Forma ksztatcenia Stacjonarna

1.4. Poziom ksztatcenia Szkota Doktorska

1.5. Osoba przygotowujaca karte Andrzej Slazak
przedmiotu

1.6. Kontakt andrzej.slazak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Rodzaj przedmiotu Specjalistyczny w dyscyplinie
2.2. Jezyk wyktadowy Polski

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajec Wyktfad

3.2. Liczba godzin 15

3.3. Miejsce realizacji zaje¢ | Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.4. Forma zaliczenia zaje¢ | Zaliczenie z oceng

3.5. Metody dydaktyczne W ramach zajec¢ stosowane bedg metody typowe dla wyktadu:
wykfad problemowy i konwersatoryjny, uzupetniany krétkimi
dyskusjami  moderowanymi. Tresci bedg ilustrowane
przyktadami z praktyki muzycznej i edukacyjnej oraz analiza
krétkich studidow przypadku (np. trema, trudnosci rozwojowe,
interpretacja wynikdw pomiaru zdolnosci). Wprowadzane
zagadnienia bedg tez porzgdkowane poprzez krotky prace z
fragmentami literatury naukowej oraz  syntetyczne
podsumowania (np. ramy pojeciowe, mapowanie wnioskow).

podstawowa

Manturzewska Maria, Kotarska Halina (red.), Wybrane
zagadnienia z psychologii muzyki, WSiP, 1990.

Stoboda John, Wyktady z psychologii muzyki, Uniwersytet
Muzyczny Fryderyka Chopina, 2008.

uzupetniajaca

Sacks Oliver, Muzykofilia. Opowiesci o muzyce i mézgu, Zysk i S-
ka, 2009.

3.6. Wykaz literatury




4. CELE, TRESCI | EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

C01. Wyjasnienie kluczowych koncepcji rozwoju muzycznego cztowieka (definicje, wyznaczniki,
etapy, dynamika zmian) oraz ich znaczenia dla praktyki artystycznej i edukacyjne;.

C02. Oméwienie zdolno$ci muzycznych: modeli teoretycznych, okresdw sensytywnych,
przyktadéw diagnozy/pomiaru oraz ograniczen interpretacyjnych narzedzi badawczych.

C03. Scharakteryzowanie neuropsychologicznych podstaw aktywnosci muzycznej (percepcja—
wykonanie—uczenie sie) oraz mechanizméw tremy/stresu wykonawczego u muzykow.

C04. Analiza wspotczesnych trendow w edukacji muzycznej i krytyczne rozpoznanie barier oraz
czynnikdw ryzyka/ochronnych w rozwoju muzycznym (indywidualnych i Srodowiskowych).

4.2. Tresci programowe

Tresci programowe (15 godzin dydaktycznych)
1) Rozwéj muzyczny cztowieka
¢ Rozwdj muzyczny: zakres pojecia (zdolnosci, kompetencje, osiggniecia, doswiadczenie).
e Wyznaczniki rozwoju: biologiczne, poznawcze, emocjonalne, spoteczne i kulturowe.
e Natura vs. wychowanie.
2) Dynamika zdolnosci muzycznych i okresy rozwojowe
e Zdolnosci muzyczne: komponenty (stuch wysokosciowy, rytmiczny, pamie¢ muzyczna,
wyobraznia, wrazliwos¢).
e Okresy sensytywne i typowe trajektorie rozwoju w dziecinstwie i adolescencji.
e Woczesna stymulacja, rola praktyki, motywacji i autoregulaciji.
3) Pomiar i diagnoza zdolnosci muzycznych
e Po co mierzymy: selekcja, wsparcie rozwoju, badania naukowe.
e Przyktady metod: testy percepcyjne (melodia/rytm), baterie zdolnosci, obserwacja
wykonawcza.
o Trafnos¢, rzetelnosé, ograniczenia testow; wptyw treningu, kontekstu i doswiadczenia
muzycznego.
e Etyka diagnozy i ryzyko btedéw interpretacyjnych.
4) Percepcja muzyki i jej uwarunkowania
e Mechanizmy percepcji.
e Uwarunkowania indywidualne: doswiadczenie, osobowos¢, wrazliwos¢ emocjonalna,
pamied.
¢ Kontekst kulturowy i stylistyczny.
e Percepcja w roli wykonawcy vs. stuchacza.
5) Mdzg i aktywnos¢ muzyczna: percepcja, wykonanie, uczenie sie
e Podstawowe sieci mézgowe zaangazowane w muzyke (stuchowe, ruchowe, wykonawcze,
emocjonalne).
e Rozne rodzaje aktywnosci: stuchanie, wykonawstwo, improwizacja, czytanie nut.
¢ Neuroplastycznos¢ a trening muzyczny; konsekwencje dla dydaktyki.
6) Trema i stres wykonawczy u muzykdw + trudnosci i przeszkody rozwojowe
¢ Trema: komponenty poznawcze, emocjonalne i fizjologiczne; réznica miedzy mobilizacjg a
paralizem.
e Czynniki ryzyka: perfekcjonizm, presja, doswiadczenia oceny, poréwnania spoteczne.
e Bariery rozwoju muzycznego: srodowiskowe, instytucjonalne, zdrowotne, psychologiczne.
¢ Kierunki wsparcia: psychoedukacja, strategie regulacji, higiena pracy, bezpieczna informacja
zwrotna.
7) Nowe trendy w edukacji muzycznej
e Technologia w edukacji (aplikacje, narzedzia wspierajgce praktyke, feedback).
¢ Inkluzywnos¢ i dobrostan; rola sSrodowiska wspierajgcego rozwaéj artysty.




5.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Przedmiotowy
efekt uczenia

sie

Doktorant, ktéry zaliczyt przedmiot

Odniesienie od
efektéw uczenia
sie w Szkole
Doktorskiej
(zgodnie z
programem
ksztatcenia w
Szkole
Doktorskiej)

w zakresie WIEDZY:

W01

ma poszerzong i uporzgdkowang wiedze z zakresu
psychologii muzyki, obejmujgcg podstawy teoretyczne i
najnowsze kierunki badan dotyczgce rozwoju muzycznego
cztowieka, zdolnosci muzycznych, percepcji muzyki,
neuropsychologicznych podstaw aktywnos$ci muzycznej
oraz uwarunkowan trudnosci rozwojowych i tremy u
muzykédw — w odniesieniu do wtasnej praktyki badawczej
i/lub artystycznej.

SD_W01

w zakresie UMIEJETNOSCI:

uo1

potrafi wykorzystaé wiedze z psychologii, neuronauki,
pedagogiki muzycznej oraz badan nad wykonawstwem
do identyfikowania i formutowania ztozonych
problemoéw badawczych i/lub artystycznych zwigzanych z
rozwojem i funkcjonowaniem muzycznym (np. diagnoza
zdolnosci, mechanizmami percepcji, wptywem treningu,
stresem wykonawczym), a takze do proponowania
tworczych i uzasadnionych rozwigzan lub kierunkéw
dziatan/projektow.

SD_U03

uo2

potrafi samodzielnie planowac i realizowac wtasny
rozwdj artystyczny i naukowy w obszarze psychologii
muzyki, a takze inspirowac, inicjowac i organizowaé
rozwoj innych osdb poprzez dziatania edukacyjne,
tworcze i badawcze, ukierunkowane na pogtebianie
kompetencji artystycznych oraz refleksji nad
psychologicznymi aspektami odbioru i tworzenia muzyki.

SD_U10

w zakresie KOMPETENCJI SPOtECZNYCH:

KO1

jest gotébw do odpowiedzialnego i etycznego
wykorzystywania wiedzy z zakresu psychologii
muzyki w dziatalnosci artystycznej, w tym do
inicjowania oraz realizowania dziatan twdrczych i
badawczych ukierunkowanych na wykorzystanie
muzyki w stuzbie interesu publicznego, ze
szczegolnym uwzglednieniem jej znaczenia dla
rozwoju kultury oraz funkcjonowania emocjonalnego,
poznawczego i spotecznego jednostek oraz
wspolnot.

SD_KO03

6.

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE




Sposdb weryfikacji (+/-)

Aktywno
Przedmiotowe | Egzamin | Kolokwiu S $¢ Praca Praca Inne/pre
roje
efekty uczenia ustny m j na wiasna | w grupie | zentacja
sie zajeciach
Forma Forma Forma Forma Forma Forma Forma
zajec zajec zajec zajec zajec zajec zajec
wic s\wcis|\wic,s|\wc,s\wc s\wycis\wiycis
wo1 + + +
uo1 + + +
uo2 + + +
KO1 + + +

7. KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma .
. . | Ocena Kryterium oceny
zajec
3 zna podstawowe pojecia i rozrdznienia z psychologii muzyki, ale odpowiedzi sg ogodlne; po
btedy merytoryczne lub logiczne; analiza problemu jest uproszczona, a uzasadnieria skape
stabo powigzane z tresciami przedmiotu.
3,5 |Zna wiekszos¢ kluczowych pojec i potrafi je zastosowac w prostych sytuacjach;
pojawiajg sie niescistosci lub braki (np. w argumentacji, doborze przyktadoéw,
odniesieniu do badan); proponowane rozwigzania sg czesciowo trafne, ale mato
pogtebione.
4 Poprawnie i spéjnie wyjasnia zagadnienia, stosuje adekwatng terminologie;
5 potrafi przeprowadzi¢ rzeczowg analize przypadku/problemu i zaproponowac
S sensowne rozwigzania; uzasadnia wnioski, odwotujgc sie do tresci wyktadu i (gdy
E; wymagane) literatury; dostrzega podstawowe ograniczenia/uwarunkowania.

4,5 | Wykazuje pogtebione rozumienie i umiejetnos¢ krytycznej analizy; faczy
perspektywy (np. rozwdj—percepcja—neuropsychologia—edukacja—wykonawstwo),
precyzyjnie argumentuje; proponuje twodrcze, dobrze uzasadnione rozwigzania,
uwzgledniajgc ograniczenia metod, kontekst i aspekty etyczne.

5 Osigga efekty w stopniu petnym i wyrdzniajagcym: samodzielnie syntetyzuje
wiedze i wykorzystuje jg do wnikliwe]j diagnozy problemu; formutuje oryginalne,
spojne i przekonujgce wnioski oparte na aktualnych badaniach; trafnie ocenia
ograniczenia narzedzi/interpretacji, konsekwencje praktyczne i spoteczne oraz
przedstawia rozwigzania o wysokiej jakosci merytorycznej i aplikacyjne;j.




Przyjmuje do realizacji



